PRI ITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIAC  CARAGUATATUBA
ESTADO DE SAQ PAULO
SECRETARIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA E DO 1D0SO

RELATORIO TECNICO MENSAL DO CENTRO DE CONVIVENCIA / CENTRO DIA MARGO/2020

Dados do Projeto:

Nome do Projeto: Centro Integrado de Atengéo a Pessoa com Deficiéncia e ao Idoso

Instituigdo Executora: Instituto de Desenvolvimento de Gestao, Tecnologia e Pesquisa em Saude e Assisténcia Social (IDGT)

Responsavel Técnico/ Formagao/ Conselho:
Necionita de Souza Oliveira — Diretor

Mario Vinicius de Andrade Vitorio — Coordenador Técnico

Documentos (validade e n°):
Aguardando resposta da solicitagéo sobre os documentos de Utilidades Publicas Federal, Estadual e Municipal; alem da
organizagao social;
Alvara de Vigilancia Sanitaria — cozinha — em processo de obtengao _om_.m SEPEDI
Alvara de Licenca de Funcionamento — mmcmawsao documentagéo do IDGT

Auto de vistoria do Corpo de Bombeiros — em processo de obtengéo pela SEPEDI
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QUADRO DE FUNCIONARIOS

DADOS GERAIS DO PROJETO

Objetivo: promover agdes de protegao, inclusao e desenvolvimento de idosos e Pessoas com Deficiéncia, nas
Projeto: instalagdes do CIAPI, onde os usuarios recebem cuidados basicos, participam de atividades socioeducativas e
socioculturais, considerando os aspectos biopsicossociais numa proposta de manutengao efou melhora da
qualidade de vida, estimulando a independéncia e a autonomia.

O projeto visa também atuar junto dos familiares, em especial os que atuam como cuidadores da Pessoa com
Deficiéncia ou da pessoa idosa, garantindo-lhes acolhimento, apoio e orientagao para o bom desempenho deste

importante papel.

Meta do projeto: 500 atendimentos diarios

Centro de | Média dos atendimentos: 462,31

Convivéncia | Nimero de atendimentos realizados (més): 10.171
Namero de inscrigoes em atividades: 59

Numeros de matriculas no més: 59

Meta do projeto: 60 usuarios
N° de atendidos: 54 usuarios

Média dos atendimentos: 111
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Centro Namero de atendimentos realizados (més): 2.442
Dia Ntimero usuarios inseridos (periodo de 01 a 29/03): 0
Numeros de avaliagoes: 03
Desligamentos Ocorridos (més): 02
Numero de Afastados: 06
Numero de Obitos (més): 0

- 02 Reunides Técnicas,

Equipe - 01 Reuniéo Concentrada,

- Roda de conversa sobre o Empoderamento Feminino no Centro de Referéncia a Satde da Mulher (Pré
Mulher),

- Palestra em conjunto com o Centro Universitario Modulo sobre Tuberculose,

- Passeio no Museu Municipal.

RELATORIO DA SUPERVISAO TECNICA

- Desenvolvimento e resultados direcionados aos idosos e pessoas com deficiéncia:
Em relagao ao Centro-Dia e Centro de Convivéncia, foi observado empenho da equipe em realizar articulagées com a rede de

atendimento. A rotina dos servigos se manteve.
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Setor de Terapia Ocupacional

No servico de Centro de Convivéncia foram realizados 62 atendimentos, sendo: 15 avaliagdes, 02 inseridos no mes, 03
afastamentos, 27 atendimentos em grupo, 08 atendimentos eventuais, 04 encaminhamentos e 03 atendimentos familiares.

No servico de Centro-Dia foram realizados 178 atendimentos, sendo eles: 03 avaliagbes, 01 atendimento eventual, 87

acompanhamentos de almogo, 56 contatos telefénicos, 62 atendimentos em grupo.

Setor de Servigo Social

Foram realizados 182 atendimentos sendo 24 avaliacbes, 24 usudrios inseridos nas atividades, 61 afastamentos, 01
desligamento, 33 atendimentos eventuais, 01 encaminhamento, 03 contatos telefénicos, 24 atendimentos familiares, 01 visita
domiciliar, 03 atendimentos individuais e 07 articulagdes com a rede.

No servico de Centro Dia foram realizados 117 atendimentos, sendo eles: 03 avaliagdes, 06 afastamentos, 10 atendimentos
familiares, 36 visitas domiciliares, 07 visitas institucionais, 23 contatos telefénicos, 02 encaminhamentos, 02 desligamentos, 21

atendimentos eventuais e 08 articulagcbes com a rede.

Setor de Psicologia

Foram realizados 95 atendimentos, sendo: 01 avaliagdo, 15 afastamentos, 30 atendimentos em grupo, 03 atendimentos
eventuais, 28 atendimentos individuais, 03 contatos telefénicos, 08 atendimentos familiares, 01 visita institucional, 06 articulagées
com rede.

No servigco de Centro-Dia foram realizados 118 atendimentos, sendo: 04 avaliagbes, 07 afastamentos, 04 usuarios participaram

da Roda de conversa sobre o empoderamento feminino no Centro de Referéncia a Satde da Mulher (Pr6 Mulher), 10 usuarias
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participaram de grupo de auto cuidado, 04 atendimentos familiares, 11 visitas domiciliares, 07 visitas institucionais, 10 contatos
telefénicos, 11 atendimentos em grupo, 35 atendimentos individuais, 02 desligamentos, 10 atendimentos eventuais, 07

articulagdes com a rede.

Setor de Fisioterapia

Foram realizados 180 atendimentos, sendo divididos em 20 avaliagdes, 05 usuarios inseridos nas atividades, 09 afastamentos, 61
atendimentos de grupo risco de queda, 30 atendimentos de grupo cervical e ombro, 28 atendimentos de grupo quadril e coluna,
03 atendimentos eventuais, 20 encaminhamentos, 02 atendimentos familiares, 02 contatos telefénicos e 05 usuarios foram
inseridos nas atividades.

No servigo de Centro-Dia, o setor de fisioterapia realizou 83 atendimentos sendo eles: 04 avaliagtes, 01 atendimento familiar, 03
encaminhamentos, 01 visita domiciliar, 01 visita institucional, 13 usuarios participaram do grupo de risco de queda, 02

desligamentos e 01 atendimento eventual.

Setor de Enfermagem

No servico de Centro de Convivéncia, foram realizados 25 atendimentos, sendo 14 avaliagbes, 01 atendimento eventual, 02
encaminhamentos. 03 contatos telefénicos e 05 aferices de pressao arterial.

No servigo de Centro-Dia foram realizados 1322 procedimentos de enfermagem, sendo: 03 avaliacGes, 03 visitas domiciliares, 01
visita institucional, 07 contatos telefénicos, 02 desligamentos, 09 atendimentos eventuais, 03 articulagées com a rede, 06

afastamentos, 463 aferigdes de pressao arterial, 118 dextro, 22 banhos de aspersao e 685 administragées de medicamentos.
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Setor de Nutrigao

Foram realizados 86 acées referentes aos usuarios do servigo de Centro Dia, sendo: 16 dietas livres, 02 dietas hipercaldricas, 01
dieta livre de cafeina, 4 dietas para diabetes mellitus, 01 dieta para intolerancia a lactose, 01 dieta para hipertensao, 17 dietas
para :ﬁmnm:mmo arterial sistémica, 01 dieta hipertenséo arterial sistémica e cardiopatia, 14 dietas para hipertenséo arterial e

diabete mellitus, 05 treinamentos, 08 visitas técnicas, 01 evento e 15 atendimentos eventuais.

- Materiais e Organizagao Fisica:
A administragéo fornece os materiais de custeio para as oficinas (culinaria, artes, aprendizagem) e cozinha do Centro-Dia. A
SEPEDI fornece os materiais de patriménio e para manutengdo. A sala de pintura em tecido foi migrada para a sala dos

motoristas.

- Organizacao da equipe:

Centro de Convivéncia:

- Atendimentos eventuais com o objetivo de direcionamento e orientagoes;

- Atendimentos individuais aos usuarios;

- Realizagdo de encaminhamentos de usuarios vm_a_ o setor de psicologia;

- Realizagdo de encaminhamentos de usuarios para os equipamentos da rede de servico socioassistencial,
- Articulagao e orientagéo com a rede de servigo socioassistencial;

- Monitoramento dos usuarios junto aos equipamentos da rede socioassistencial;
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- Evolugao de prontuarios técnicos de casos acompanhados;
- Contatos telefénicos usuarios;

- Discussao de casos com equipe técnica e coordenacgao técnica do CIAPI.

Centro-Dia:

- Atendimentos individuais aos familiares;

- Encaminhamento dos usuarios ao setor de psicologia,

- Encaminhamento dos usuarios para a rede de servigo socioassistencial,
- Confecgao de relatérios;

- Articulagao com a rede de servigo socioassistencial;

- Evolugéo dos prontuarios dos casos acompanhados;

- Visita domiciliar psicossocial;

- Reunido com equipe técnica, coordenacgao e supervisao;,

- Reuniao com membros da equipe técnica do CIAPI e SEPEDI;
- Reuniao com os cuidadores;

- Avaliagdo para insergao no servigo.

- Organizagao da rotina:

As atividades dos servicos de Centro-Dia e Centro de Convivéncia ocorrem de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h.
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- Relacionamento entre os profissionais/profissionais e usuarios/ entre os usuarios: Observa-se o bom convivio entre os

usuarios, bem como, entre os colaboradores e usuarios.

- Relacionamento e atividades com a sociedade:

- 02 Reunibes Técnicas,

- 01 Reunido Concentrada,

- Roda de conversa sobre o Empoderamento Feminino no Centro de Referéncia & Sadde da Mulher (Pr6 Mulher),
- Palestra em conjunto com o Centro Universitario Médulo sobre Tuberculose,

- Passeio no Museu Municipal.

- Alimentacio/ Nutrigdo: As quatro refeicées foram mantidas e estdo sendo preparadas dentro do CIAPI, conforme o plano de

trabalho repactuado.

- Recepgiol/acolhimento: Os usuarios continuaram sendo acolhidos na recepgao, onde foram orientados quanto aos
documentos necessarios para a realizagdo das atividades, bem como lhes s&o apresentadas as atividades e os respectivos
horarios e dias da semana. Os usuarios com deficiéncia continuaram sendo orientados a realizar avaliagdo com a equipe técnica
com o intuito de oferecer atividades mais adequadas.

Em relagao a insercéo de Pessoa com Deficiéncia no Centro de Convivéncia e ao Centro-Dia a porta de entrada manteve a

Secretaria dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia e do Idoso (SEPEDI) e as demais avaliagdes no servigo também continuaram
seguindo o mesmo fluxo. . . \_\
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- Dificuldades/Formas de Superagao/Avancos:

Centro-Dia e Centro de Convivéncia:

- ldentificagdo da demanda atendida;
- Atualizacéo sistémica, cadastral e evolutiva para melhor qualidade dos servigos;

- Interacao do servigo com outras areas de saberes;

- Resultados atingidos e avangos com a demanda:
Centro de convivéncia: Melhora na relagao profissional/usuarios.

Centro Dia: Estabelecimento de relagéo de confianga dos usuarios e familiares para com a nova equipe.
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PARECER TECNICO
Conforme o Decreto 1230 — Dispde sobre a adogdo, no dmbito do municipio de Caraguatatuba, de medidas preventivas de
contagio e transmiss&o pelo Covid-19 (novo coronavirus), as atividades do Centro Dia e Centro de Convivéncia foram suspensas
a partir do dia 17/03/2020, por tempo de indeterminado. No Decreto 1234 — Declara situagéo de emergéncia em todo o territorio

do municipio de Caraguatatuba, para fins de prevengéo e enfrentamento & Covid-19 e estabelece outras providéncias

Caraguatatuba, 22 de abril de 2020.
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Responsavel pela Supervisao do CIAPI
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Secretario Adjunto dos U:.N mm\\%\\ 0a com Deficiéncia e do Idoso
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